
夜空の観察を楽しむには最適な季節になりました。 
今後のスーパームーンは…と調べたところ、11/24と
12/24です。特に Xmasイブは一年で最も明るく、最も
大きな満月です。とても神秘的な光を放ち 
一番小さい満月より 14％も大きいそうです。 
晩秋の空気の澄んだ夜、月を愛でてみては 
いかがでしょうか…。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜問合せ先＞   南陽市社会福祉協議会 安達  
南陽市赤湯２１５－２ 健康長寿センター内 

℡ 43-5888 ＊土日祝日除く（8:30～17:15） 

お知らせ 
 
・Xmas ケーキづくりのご案内 
 

・アンケート調査と全戸訪問の 

ご案内 

令和８年度 社協お便り №７ 

*+    フルーツと生クリームたっぷり Xmas ケーキ作りのご案内 

～ランチしながら楽しい交流会をしましょう～ 

12 月６日（日） 10 時〜13 時３０分 （お弁当を用意します） 

場   所  健康長寿センター 2 階栄養指導室 

参 加 費  無料 （ひとり 1 個） 

持 ち 物  エプロン・バンダナ・ゴムベラ 

申込締切  11 月２０日（金）材料準備の都合上早めの締め切りとなります。  
スポンジの上に、生クリームとフルーツをたっぷりと 
飾り付けて、オリジナルの Xmasケーキを作る楽しい 
イベントです♪ 
終了後、お弁当を用意しますのでお時間に余裕の 
ある方は交流会にご参加ください。  
※Xmasケーキづくりのみでも参加できます♪ 

 
    

           ～アンケート調査と全戸訪問のご案内～ 

山形県では毎年実施している「避難者アンケート調査」と「全戸訪問」の 

ご協力のお願いです。 

アンケート調査は、回答用紙を返信用封筒で送っていただくか、QRコード 

を読み取りいただくか、どちらかをお選びいただきご回答をお願いします。 

全戸訪問は、12月上旬から順次訪問にお伺いさせていただきます。 

各種相談窓口の資料をお渡ししながら、現状をお聞かせください。 

その際に山形県産雪若丸新米２合をお届けいたします。 

また、来年度からは、市総合防災課が相談窓口となりますので情報提供を 

させていただきます。 

年末のご多忙時に恐縮ですが、ご対応のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

ご案内 


