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避難者支援関係団体代表者 様 
 

山形県健康福祉部地域福祉推進課長 

山形県防災くらし安心部 

防災危機管理課長（兼）被災者・避難者支援室長

   

 

「心のケア」福島・山形・新潟三県連携事業 三県合同研修会・情報 

交換会及び「第 116回支援者のつどい」の開催について（通知） 

 

 東日本大震災に伴う避難者に対する支援につきましては、日頃から御尽力と御協

力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、東日本大震災から 15年が経過し、避難生活が長期化する中、避難者の抱え

る悩みは深刻・多様化しているとともに、ストレスにより心身に不調をきたす方も

多く、「心のケア」対策が重要性を増している状況にあります。そこで、避難者の相

談、見守りや訪問活動等を行っている相談員等に対する支援について、福島・山形・

新潟の三県が連携して取り組むことにより、避難者を支える体制を一層強化するた

め、下記のとおり三県合同研修会・情報交換会及び「第 116 回支援者のつどい」を

開催します。 

 つきましては、当該事業の実施について対象者に周知のうえ、参加者等を取りま

とめていただき、下記により、山形県健康福祉部地域福祉推進課あて御提出くださ

るようお願いします。 
 

記 
 

１ 開催日時 令和８年９月 15日（火） 13：30～16：30 
 
２ 開催方法 オンライン開催  

※Web会議ツール「Microsoft Teams」を使用（ブラウザで参加可能） 
 

３ 開催概要 別紙１のとおり 
 
４ 提出先等 別紙２にて取りまとめいただき、令和８年８月 18日（火）まで、下

記担当あて電子メールにて御提出願います。 
 

５ そ の 他 

・当日はグループワークも行います。各自一台ずつパソコンやタブレットを御準
備ください。 

 

 

 

【担当】 
 地域福祉推進課地域福祉担当 鈴木 
 TEL ：023-630-2268 
 FAX :023-632-8176 
 E-mail：suzukiyukik@pref.yamagata.jp 


