
 

 

 

 

毎日の生活に ちいさな 
  「わくわくのたね」を… 

 第 6回 わくわくのたねの会 

日 時：令和 4 年 3 月 8日（火）10:00～12:00 

会 場：「ここふく＠やまがた」事務所（NPO法人アミル内） 

    山形市双葉町 2-4-38 双葉中央ビル 3階 

参加料：無料 

持ち物：特にありませんが事前申込みが必要です 

 

☆お問合せはこちらまで☆ 
「ここふく＠やまがた」相談支援室 
 （NPO 法人アミル内） 
TEL 023-674-0606 FAX 023-674-0808 
  soudan@amill.org 

※山形での毎日の暮らしがちょっと楽しくな
る情報や、避難者向けの情報などが満載の
ブログも更新中！ 

「ここふく＠やまがた」だよりで検索！ 
または 

QR コードを読み取りチェックして 
みてください♪    

  
             

※新型コロナウイルス感染症の状況によって、内容が変更になる場合があります。 

～みんなでジェルキャンドルを作ってみよう♪～ 



 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

       

  
 

 

 

今回も、みんなで何か作りたいなと思い、ジェルキャンドルを作って

みようと思います！ 

キャンドルの中に飾りを入れて、自分だけのキャンドルを作ってみま

せんか？作ったキャンドルは、3.11 にご自宅で灯せます。 

一緒にジェルキャンドルを作りながら、お話しませんか？ 

また、新型コロナウイルスの感染拡大の影響により、悩んでいる女性

の方はいませんか？わくわくのたねの会では、無料で生理用品も配布し

ておりますので、お気軽にお立ち寄りください。 

ご参加お待ちしております！ 

とは･･･? 
私たち「ここふく＠やまがた」相談支援室が始めた 

避難なさっている方たちのための交流の場です。 

今年度は 2 か月に 1 回 火曜日に開催します。 

みなさんの毎日の暮らしが 少しでも楽しくなるように 

小さな「わくわくのたね」をお渡ししたい！という気持ちを込めて 

「わくわくのたねの会」という名前にしました。 

 

わくわくの 

たねの会 

「ここふく＠やまがた」では、感染対策としてマスク着用、手指消毒、検温を行っております。 

ご協力をお願いいたします。 

また、体調のすぐれない方のご参加はご遠慮くださいますよう、お願い申し上げます。 


