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《ＮＰＯ法人にこっと》が編集＆発行している『itteki-map+』は、毎月２日発行！
また、当法人が子育て情報を提供している料理レシピフリーペーパー『クイッキング』
サンは毎月２５日発行デス♪♪皆さま、ぜひぜひ見てくださいね～＼(●^∀ ^ ●)／

＊色々話し合える、ママ友が欲しい！

＊子どもが多くて（多胎児）毎日が大変！

＊車の都合で平日外出しにくい↓↓
＊子どもとのお出かけが億劫でウチにこもりがち。

＊子育てに疲労感アリ！


