
◆ 鶴岡市避難者支援だより ◆ No.259 2016.12.28 発行 

今年ももうすぐ終わりですね。一年が経つのは本当にあっという間です。早くも新年の松飾りが見受け

られるようになりましたが、大掃除など新年を迎える準備はお済みでしょうか？何かと忙しい年末ですが、

お体に気をつけてお過ごしくださいね。 

みなさま、今年も大変お世話になりました。どうぞ,よいお年をお迎えください。 

 

 

 
    

 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*編集・発行 鶴岡市社会福祉協議会（大震災等支援活動推進事業）ホームページ http://www.shk01.jp/

            内容のお問い合わせは 0235-24-0053 または tskshk-vc@shk01.jp(担当：佐藤)wanpag 

ひと足早く年賀状をお届けします。来年も素晴らしい年でありますように！ 
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 休日夜間診療所は、かかりつけ医を受診できない休日や、夜間の急病などに対応してい

ます。荘内病院の救急センターは、主に手術や入院が必要な重症患者を対象にしていま

すが、休日夜間診療所は、軽症患者を対象に応急診療しています。 
 

◆年末年始の開所日 

診 察 日 受付時間 診 療 科 

12/29(木)・12/30(金) 19:00～21:30 内科・小児科 

12/31(土)～1/3(火) 

1 9:00～11:30 内科・小児科（小児科医） 

13:30～16:30 内科・小児科・外科 

18:00～20:30 内科・小児科 
 
◆所在地 鶴岡市泉町 5－30 にこ♥ふる１階  ☎ 0235-23-5678 

急な病気の時は、
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申年から酉年に 



 

【 １ 月 の 予 定 】   
 

 

 

 

 

 

1/1 日  元旦  年始休業 ～1/3 

２月 

3 火  

4 水 御用始め  

5 木 

6 金 法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内)  

※ 避難者相談であることを伝えてください 

16：00～18：00（要予約）       

※ 申込み）山形法律相談センター 

☎ 023-635-3648 

7 土  

8 日 週末寺小屋  13：30～15：30 

     会場：にこ♥ふる 3 階 栄養指導研修室 

※ 小学１年生から高校生までの学習支援です。 

※ 宿題や苦手な教科に、マン 

ツーマンでお手伝いします。 

※ 申込み、問） 

子ども支援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

「チーム飛躍（ひやく）」 

    ☎ 0235-64-1768 

    Ｅﾒｰﾙ：jjmori@hotmail.co.jp 
 

鶴岡地域成人式 13:30 

      会場：グランドエル・サン 

9 月 祝日（成人式） 

10 火 避難者相談会  12：30～14：30 

      会場：鶴岡市役所 6 階  大会議室東 

※ 福島県職員がおいでになり、生活支援相談 

員等も同席する出入り自由な相談会です。 

※ お昼休みも OK です。  

※ 借上げ住宅供給支援終了後の相談や就職等、

個別に相談できます。 

※ 問）鶴岡市社会福祉協議会 

避難者生活支援相談員   

☎ 0235-24-0053  

11 水 

12 木  

1/ 13 金 法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 
 

こころの健康相談 13：30～14：30 15：00～16：00 

会場：にこ♥ふる 

※「眠れない日が続いている」「気分が沈み元 

気がない」「閉じこもりがちで心配」などで 

お困りの方ご相談ください。 

※ 無料ですが、予約が必要です。 

鶴岡市健康課 ☎ 0235-25-2111 内線 364 

14 土 

15 日 日本海寒鱈まつり 10:30～15:00 

会場：鶴岡銀座商店街特設会場   

※ 鱈汁出店（１杯 600 円）、日本海荒波太鼓な

どの各種イベント、おきつねはんまつりなど

が開催されます。 

※ 問）鶴岡銀座商店街振興組合事務局  

☎ 0235-22-2202 

16 月 

17 火 

18 水 

19 木  

20 金 法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 

21 土 

22 日  

23 月  

24 火  

 


