
◆ 鶴岡市避難者支援だより ◆ No.203 2015.11.6 発行 

11 月 1 日現在、鶴岡市には 192 人の避難者が滞在しており、福島県 149 人、宮城県 43 人となってい 

ます。 

毎年、11月 9日～15日までの1週間を「秋の全国火災予防運動期間」として、火災への注意を呼びか

けていますが、今回は火の用心について一緒に考えてみましょう。 
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2015 年度 標語  無防備な 心に火災が かくれんぼ 

火 の用 心 ７つのポイント  

1 寝たばこやたばこの投げ捨てをしない 

2 天ぷらを揚げるときは、その場を離れな

い 

3 家のまわりに燃えやすいものを置かない 

4 子供には、マッチやライターで遊ばせな

い 

5 ストーブには、燃えやすいものを近づけ

ない 

6 電気器具は、正しく使いたこ足配線はし

ない 

7 風の強いときは、たき火をしない 
  

 

  

1 寝たばこは、絶対やめる 

2 ストーブは、燃えやすいものから離れた

位置で使用する 

3 ガスコンロなどのそばを離れるときは、

必ず火を消す 

4 逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報

器等を設置する 

5 寝具や衣類からの火災を防ぐために、防

炎製品を使用する 

6 火災を小さいうちに消すために、住宅用消

火器等を設置する 

7 お年寄りや身体の不自由な人を守るため

に、隣近所の協力体制をつくる 

空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節になりました。ひとり一人が火災予防に対する

意識を持つことにより、火災による悲惨な事故や貴重な財産の損失を防ぎ、放火されにく

い「火災に強いまちづくり」のために、毎年 11月 9日～15 日までの 1週間を「秋の全国火

災予防運動期間」と定めています。 

どんなことから火災になってしまうのでしょうか。また、 

火災から自分や家族そして住まいを守るためにはどうしたら 

いいのでしょうか。 
 

あなたの家の防火対策は大丈夫ですか？ 

1 家族全員で住宅火災を考えましょう 

                 2 住宅用防火機器を備えましょう 

3 お年寄りや子供の安全を考えましょう                               



【１１・１２月の予定】   

 

 

 

11/9 月 秋の全国火災予防運動期間 ～15（日） 

10 火 避難者相談会 12：30～15：00 

     会場：鶴岡市役所 ４階ロビー 

※ 福島県職員がおいでになり、生活支援相談 

員等も同席する出入り自由な相談会です。 

※ お昼休みも OK です。  

11 水  

12木  

13 金 編み物教室 9：30～11：30 

会場：宝田住宅集会所 

※ 編み物に加え、布地を使ったソーイングや健

康相談ができます。 

※ 出入り自由ですので都合のいい時間におい 

でください。  

※ おしゃべりだけでも OK です。「ホッと一息」

できる場所です。 
 

法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場：鶴岡法律相談センター(勤労者会館内） 

※ 避難者相談であることを伝えてください 

16：00～18：00（要予約）       

※ 申込み）山形法律相談センター 

☎ 023-635-3648 
 

こころの健康相談 13：30～14：30 15：00～16：00 

     会場：にこ♥ふる 

※「眠れない日が続いている」「気分が沈み元 

気がない」「閉じこもりがちで心配」などで 

お困りの方ご相談ください 

※ 無料ですが、予約が必要です 

鶴岡市健康課 ☎ 0235-25-2111 内線 364 

14 土 週末寺小屋 13：30～15：30 

      会場：にこ♥ふる３階 栄養指導研修室 

※ 小学１年生から高校生までの学習支援です 

※ 申込み、問） 

子ども支援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ「チーム飛躍（ひやく）」 

     ☎ 0235-64-1768 

     Ｅﾒｰﾙ：jjmori@hotmail.co.jp   

15 日  

16 月 

17 火 心もゆるめるヨーガ教室 10：00～11：30 

会場：にこふる 3 階 栄養指導研修室 

※ 自分にご褒美、リラックスタイムはいかが 

でしょう。 

※ 支援者の方もお気軽においでください。 

18 水 

19 木 

20 金 編み物教室 9：30～11:30 

会場：宝田住宅集会所 
 
法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 

21 土 

22 日 

23 月 勤労感謝の日 

24 火 

25 水 

26 木 

27 金 編み物教室 9：30～11:30 

会場：宝田住宅集会所 
 
法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 

28 土 

29 日 

30 月 

12/1 火 

2 水 

3 木 

4 金 編み物教室 ＆ 健康相談 9：30～11：30 

会場：宝田住宅集会所 

※ 編み物に加え、布地を使ったソーイングや 

健康相談ができます。 
 
法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 

http://www.irasutoya.com/2014/02/blog-post_3352.html
mailto:jjmori@hotmail.co.jp

