
 

◆ 鶴岡市避難者支援だより ◆ No.169 2015.3.6 発行 

3月 1日現在、鶴岡市には 210人の避難者が滞在しており、福島県160人、宮城県 49人、岩手県１人

となっています。 未曾有の大震災から3月 11日で4年になりますが、「もう 4年」でしょうか？「まだ4年」

でしょうか？それとも「たった 4 年」でしょうか？それぞれの思いが詰まった 4 年です。(佐) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  【お名前】  佐藤さん  女性  60 代                                                                                       

     平成 23 年 4月に、宮城県石巻市から家族で鶴岡へ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

*編集・発行 鶴岡市社会福祉協議会（大震災等支援活動推進事業）ホームページ http://www.shk01.jp/ 

             内容のお問い合わせは 0235-24-0053 または tskshk-vc@shk01.jp(担当：清水・佐藤)wanpag

 

陶芸教室 (2 回目)  窯出し＆鑑賞会 

     

vol.11 

がんばってます 

3 月 1 日(日)鶴岡アートフォーラムを会場に陶芸教室が行われ、大人 15 名子ども 5 名の

計 20 名が参加しました。講師は、前回に引き続き陶芸家の今野安健さんです。 

今回は、窯だしとお茶会です。どんなふうに仕上がったのかを、みんなで窯を開けて見

るところから始まりました。取り出した作品を手に、「お菓子を乗せたい♪」「こっちには

お醤油を入れて」「ここに箸をおいて…」と、思い思いの使い方を語り合いました。 

 

 

 

 

 

 

さっそく仕上がったお皿に、3 月節句の【お雛菓子(練りきり)】と、鶴岡の郷土玩具「か

わら人形」がモチーフの【かわらチョコ】を乗せて季節の甘味を味わいました。参加者の

一人からエゴマを使った味噌トーストの差し入れがあり、一緒に美味しく頂きました。                  

なお、今回を含め交流会等で創作した作品が、3 月 10 日～11 日鶴岡アートフォーラム

で行われるキャンドルナイト会場で展示されます。是非ご覧ください。 

【編み物教室に参加して】 

編み物教室に参加し、指導経験者による手ほどきで、手にしたことのなかったかぎ針

を持ち、初めは編みやすいニット帽、今ではベストやセーターまで編めるようになりま

した。支援して頂いた糸等でいろいろ作ることが出来て、本当に感謝しています。教室

では、いつもの顔を見てほっとしたり、おしゃべりを楽しんでいます。 

編み図も読めるようになり、老後の楽しみができ、希望が出来 

たところです。 

今後は娘とともに、ささやかながらも心は豊かに生活してい  

きたいと思っています。 

鶴岡で「がんばっている方」をご紹介します 

※ 佐藤さんへ連絡をご希望の方は、 

鶴岡市社会福祉協議会の生活支援相談員にお申し出ください。☎ 0235-24-0053 
 



【３ 月 の 予 定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3/15 日 

16 月 心もゆるめるヨーガ教室  10：00～11：30 

会場：にこふる ３階 栄養指導研修室 

※ 自分にご褒美、リラックスタイムはいかが 

でしょう。 

17 火 

18 水 

19 木 

20 金 編み物教室 9：30～11:30 

会場：宝田住宅集会所 

法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 

21 土 春分の日 

22 日 

23 月  

24 火 

25 水 

26 木  

27 金 編み物教室 9：30～11:30 

会場：宝田住宅集会所 

法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内） 

28 土  

29 日  

3/9 月 

10 火 避難者相談会 12：00～15：00 

     会場：市役所 6階大会議室東 

※ 福島県職員がおいでになり、生活支援相談 

員等も同席する出入り自由な相談会です。 

※ お昼休みも OK です。    

キャンドル作りワークショップ 13:00～19:30 

会場：鶴岡アートフォーラム 

※ 問）4年目のキャンドルナイト実行委員会 

☎ 0235-28-2880 

※ 詳しいことは、支援だより№167 に同封のチ 

ラシをご覧ください。 

11 水 4 年目のキャンドルナイト 9：30～20：00 

     会場：鶴岡アートフォーラム 

・キャンドル作りワークショップ 

・ハザードマップや防災用品展示 

・避難者創作作品展示 

・追悼の催し：14：46 黙祷 

・キャンドル点灯  キャンドルの夕べ 

※ 参加無料 参加申込み不要 

※ 問）4年目のキャンドルナイト実行委員会 

☎ 0235-28-2880 

※ 詳しいことは、支援だより№167 に同封のチ

ラシをご覧ください。 

12 木 

13 金 編み物教室  9：30～11：30 

会場：宝田住宅集会所 

※ 編み物に加え、布地を使ったソーイングが 

できます。 

※ 出入り自由ですので都合のいい時間におい 

でください。  

※ おしゃべりだけでも OK です。「ホッと一息」

できる場所です。 

法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場：鶴岡法律相談センター(勤労者会館内） 

※ 避難者相談であることを伝えてください。 

16：00～18：00（要予約）       

※ 申込み）山形法律相談センター 

☎ 023-635-3648 

14 土 週末寺小屋 10:00～12：30 

      会場：にこふる３階 栄養指導研修室 

※ 小学１年生から高校生までの学習支援です。 

※ 申込み、問） 

子ども支援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ「チーム飛躍（ひやく）」 

     ☎ 0235-64-1768 

     Ｅﾒｰﾙ：jjmori@hotmail.co.jp  

mailto:jjmori@hotmail.co.jp

