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 震災からとうとう 8か月、「避難している人ってどれくらいいるんですか？」と聞かれることがあります。「他県ナンバーってあん

まり見かけないな～」という方もいるようですが、実は、現在、鶴岡市には 429人（岩手県 3人、宮城県 117人、福島県 307人、

茨城県 2 人）が避難しておられ、借上げ住宅や親族宅などで生活されているんですよ(^o^) 今回はインターネットの利用と、 

不在者投票の特集をしてみました。お役立てください(^_^) 

 

♥インターネット無料閲覧できます(*^_^*)  市内三か所、6 台のパソコンを利用できます♪ 

 

☆閲覧だけなら… 鶴岡市立図書館（本館） 家中新町 14-7 0235-25-2525 (月)休館 

                     平日 9:30～19:00（土日祝は 17:00 まで） 
          ＊2 台のパソコン、一人 30 分まで（住民票を移していなくても利用者カードを作れます。 

カードを作らなくても身分証明になる免許証や保険証を提示して手続きすれば閲覧できます！） 

 

 

         朝日地域中央生涯学習施設 下名川落合１ 0235-53-2111 

            「すまいる」    8:30～22:00（平日・土日祝日毎日） 
          ＊１台のパソコン、時間制限特になし！（事務室に申し込んでください。利用者が多い場合は時間を

制限することもありますのでご了承ください。） 

       

☆閲覧・プリントアウトもしたいなら… 出羽庄内国際村  伊勢原町 8-32 0235-25-3600 

                                                              8:30～19:00 (月)休館※月曜祭日の時は火曜休館 

                ＊3台のパソコン、時間制限特になし！（事務室に申し込んでください。利用者が

多い場合は一人６０分までとなりますのでご了承ください。印刷１枚１０円） 

「自分のノートパソコンや DS を無線 LAN で接続したいんだけど…？」 

 無料でできる場所があるんです！  鶴岡市役所１階の市民ホール・待合ロビー周辺 

公衆無線 LAN「FREESPOT」サービスを利用できます♪ (月)～(金)8：30～17：15（市役所閉庁日を除く） 

＊IEEE802.11g/b 準拠の無線 LAN 機能が付いた端末であれば無料で利用できます。電源・端末（パソコンや DS など）は市役所では 

貸し出ししておりませんので、ご自分でご用意ください。接続ガイドは１階の総合案内で貸し出ししていますので、お尋ねください。 

 

♥避難先(鶴岡市)で地元市町村の選挙に参加できます(*^_^*)  鶴岡市選挙管理委員会へ 

                             0235-25-2111 市役所 6 階 

「不在者投票」という形で地元の選挙に投票できるんです。方法は・・・ 

①以前住んでいた被災地（地元）の選挙管理委員会に「『不在者投票用紙請求書・宣誓書』をください」 

と連絡する。＊自分の地元役場の電話（      -      -            ）←書き込んでみてくださいね♪ 

 

②地元から『不在者投票用紙請求書・宣誓書』が届いたら、記入して、送り返すと、「投票用紙」・「不在者投票証明

書」等が送られてくる。（この時送られてきた封筒は絶対開けないでください！！投票できなくなります(>_<)） 

 

③選挙期日の告示日の翌日から選挙期日前日までに、封筒ごと持っていき鶴岡市選挙管理委員会で投票する。 

  ＊自分で送る必要はありません！鶴岡市選挙管理委員会で被災地（地元）に送ってくれるんです(*^_^*) 

    なので、選挙期日(日)より二日前の(金)までに投票すると確実でおすすめです♪ 

＊編集・発行 鶴岡市社会福祉協議会（避難者生活支援事業）内容のお問い合わせは 0235-24-0053(担当：志賀)



【 11・12 月の予定 】 
 

11/5(土)に鶴岡市美原町公民館で開催された報告会 

は、自主避難者５世帯を中心に、活動を支援してきた 

市民の皆さんが一同に集い語らう場となりました。 

「放射能に負けない食事」として紹介された食材例の 

バナナ（カリウムを多く含む）を使った手作りバナナ

ケーキは、会場の皆さんに提供され好評でした。“放射能に負けない食事”は誰もが

健康に良いお食事ですから、鶴岡市での食生活に取り入れたいものですね～(^_^) 

※資料ご希望の方は社協：志賀 0235-24-0053までご連絡ください。 

 
南相馬市小高区長と市職員が来鶴しますので、市民との交流の場が計画さ 

れています。警戒区域の今後や現在の市の様子について直接話を聞く機会

となりますので、南相馬市避難者の皆様はぜひご出席ください。 

11/18(金)午前 10:00～11:00「にこ♥ふる」3階小会議室 

11月 18日(金)夜・19日(土)に個別相談会を計画致しました。当日、ご

都合に合わせてご来場いただき、不明な点・確認したい点等をお問い合わ

せください。夜の部設定致しましたので、昼間ご都合が悪い方もご利用く

ださい。家から出歩けない方はご自宅に来てもらえますので、希望者は遠 

慮なくご相談ください。＊庄内地方避難者情報交換会（志賀 090-6850-5720） 

11/18(金)午後 6時半～9時半、11/19(土)午前 9時～午後 5 時 

場所：出羽庄内国際村 小研修室(2階)          

鶴岡市立図書館本館には、岩手県・宮城県・福島県三県の関連図書等を展

示した「復興支援コーナー」が設置されています(*^_^*)各県にまつわる

図書に親しむことができますので、ぜひご利用ください♪ 

さらに福島民報・民友新聞を閲覧できるコーナーも用意 

されました。静かな閲覧室でごゆっくりお読みください(^o^) 

11/23(水)祝 午後 1 時～3 時半まで中央児童館で開催されます。 

ぜひお立ち寄りくださいね(*^。^*) 

①ひろっぴあフリーマーケット:乳幼児から小学生までが使用する衣類・おもちゃ・ 

小物など全品 500円以下！ 

②こどもフリーマーケット:子供たちが“店員”さんになり販売する雑貨全品 100円 

      以下のフリーマーケット♪ 

中央児童館（ひろっぴあ）0235-24-4608 苗津町 1-1 
※小銭とマイバックをご持参ください。 

 

 鶴岡市社協 避難者生活支援担当 (志賀） 

       0235-24-0053 

来年 3月まで予定を記入できるポケット資料集としてお手元にどうぞ！ 

11/12 土 親子で過ごすｷｯｽﾞｱﾄﾘｴ(無

料)10：00～12：00 鶴岡ｱｰﾄﾌｫｰﾗﾑ 

0235-29-0260 出入自由・予約不要。お絵

かきや工作など親子で自由に創作活動を

体験。（一部材料費必要な場合有） 

ｱﾆﾏﾙｾﾗﾋﾟｰﾊﾟｰｸ申込み〆切 18：00 まで 

0233-23-0422 

13 日 庄内・山形民話交流ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ  

13：30～第 3学区ｺﾐｾﾝ(入場無料)   

ｱﾆﾏﾙｾﾗﾋﾟ‐ﾊﾟｰｸ招待 10：00 酒田市役所出発 

14月 離乳食教室申込〆切 

15 火 

16 水 

17 木 「ぶらっと」観察会申込み〆切 

月山ビジターセンター0235-62-4321 

18 金 冬のくらし安全運転講習会申込

み〆切:庄内総合支庁 0235-66-5447 

南相馬市民の集い(仮)10：00～ 

東京電力個別相談会 18：30～21：30 

19 土 東京電力個別相談会 

9：00～17：00 

20 日 野鳥観察・散策「ぶらっと観察会」  

大山公園駐車場集合 *雨天中止    

21月 離乳食教室（にこふる） 

22火 福島県民避難者相談会 

23水 ひろっぴあフリーマーケット   

13：00～中央児童館            

24木 公立保育園申込〆切 

25 金 

26 土 

27 日                      

28 月 

29 火 冬のくらし安全運転講習会 

13:３０～鶴岡自動車学園 

30 水 

12/1 木 

2 金 

3 土 星と音楽のプラネタリウム『クリスマスを 

探そう！』(こども向け)鶴岡市視聴覚センター 

☎0235-25-1050 三歳以上 60 円、大人 140 円 

4 日 鶴岡田川鍼灸マッサージ会無料

マッサージ奉仕活動 10：00～15：00   

鶴岡老人福祉ｾﾝﾀｰ◎問合せ 25-1326  


