
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

薬膳体験 

秋から冬に向けて、からだにやさしく手軽にできる薬膳を体験してみませんか？ 

 講師：薬膳マイスター 庄司あき子氏 

 会場：山形市避難者交流支援センター 

 日時：１０月２０日(土) 午前１０時～午後 1 時 

 定員：１６名(申込先着)  ※定員になりしだい締め切らせて頂きます。 

 対象：避難中の方 

 参加費：無料 

 申込：当センターへ電話か直接おいでになりお申込みください。 

☎023-625-2185 

    

イラスト 食材一例 

松の実 クコの実 

(元山形市避難者交流支援センタースタッフ) 

２０１８年９月 21 日 

山形市避難者交流支援センターより お知らせ Ｎｏ．187   

 応急仮設住宅の供与期間について  

●富岡町、大熊町、双葉町及び浪江町の全域、並びに葛尾村及び飯館村の帰還困難区域から避

難されている方 

 平成 32年 3月末まで、更に 1年延長します。 

 

●平成 31年 3月末で終了する南相馬市、川俣町、葛尾村及び飯館村の避難指示解除区域から

避難されている方 

 （特定延長） 

 公共事業の工期等の関係により供与期間内に住居を確保ができない特別の事情がある場合、

対象者を特定した上で例外的に平成 32年 3 月末まで延長します。 

 ※県外の借上げ住宅、雇用促進住宅及びＵＲ住宅についても、上記のとおり対応していただ

くよう、要請しています。 

  

問い合わせ先 ≪福島県 被災者のくらし再建相談ダイヤル≫ 

 ☎ ０１２０－３０３－０５９ 

 

受付時間 

 午前 9時～午後 5 時 月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

   

 

内容 

〇薬膳マイスターに

よるレシピ紹介＆

試食 

〇体質チエック 他 



第 11 回 山形市民スポーツフェスタ 

様々なスポーツを体験してみませんか？ 

開催日時：10 月 14 日（日）8 時 30 分～ 

当センターは、１４時～１５時まで『忍者

を探せ！』の会場になっています。 

通常の業務も行っています。ご迷惑をお掛

けしますが、ご協力のほど宜しくお願い致し

ます。 

まるごと 

マラソン 体育の日 
開館 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

 

 

2 ３ 
福島市 
相談窓口 

４ 
福島県 
相談窓口 

５ 

 

６ 

７ ８ 9 10  

 

11 

 

12 13 

14 15 
 

16 17 18 
福島県相談
窓口 
ふくしま 
就職相談会 

19 20 

薬膳体験 

申込受付中 

21 22 23 24 25 
浜通り 
交流会 

 

26 27 

28 

 

 

29 30 

 

31    

山形市避難者交流支援センター 

開館時間 午前 9時 30分 ～ 午後 5時 

月曜日休館 （月曜日が祝日の場合は翌日休館） 

〒990-0075 山形市落合町１ 

山形市総合スポーツセンター３F 

ＴＥＬ 023-625-2185 FAX 023-625-2191 

避難者定住サポート窓口開設中 

まちの保健室 

こども day！ 

 

 

休 

休 

 

休 

休 

休 さとカフェ 

日曜カフェ 

福島市相談窓口 10:30～15:00 申込不要 

子どもの医療申請は毎月 10日〆切 

福島県相談窓口 13:30～16:00 申込不要 

ちいさなご質問・ご相談も遠慮なくどうぞ。 

ふくしま就職相談会 13:30～15:30  

就職活動を応援します。申込〆切 10/16 

まちの保健室 10:00～12:00 申込不要 

ハンドマッサージでリラックスしませんか。 

さとカフェ 10:00～15:00 申込不要 

美味しいお茶を準備してお待ちしています。 

浜通り交流会 13:30～15:30 申込不要 

同郷の方とお話しませんか 

こども day！ 10:00～13:00 申込不要 

※焼き芋にチャレンジ！材料がなくなりしだい終了 

日曜カフェ  10:00～15:00 申込不要 

美味しいお茶を準備してお待ちしています。 

 

休 

スポーツ 

フェスタ 

◆臨時休館のお知らせ◆ 
１０月７日（日）は、「まるごとマラソン」のた

め休館となります。 

11 月の開催予告 

「福島県民間賃貸住宅等家賃補助事業」 

終了時の手続きと暮らしの相談会 

開催日時：11 月 18 日（日）10時～12時 

対象者：「福島県民間賃貸住宅等家賃補助事業」の

対象世帯（避難指示区域外から避難されている方） 

詳しくは、同封のチラシをご覧ください。 

山形市避難者交流支援センター 


