
　山形市避難者交流支援センターより　お知らせ  No.134

　　　　協力：ふくしま就職応援センター

　　◆◇　　　　　　　　　ふくしま就職相談会～個別相談～◇◆
　　　山形での就職をお考えの方もご相談いただけるようになりました

避難中のみなさまの就活を応援するために、山形県や宮城県など福島県以外での就職をお考えの方
もご相談いただるようになりました。応募書類（履歴書・職務経歴書など）の書き方や、面接につ
いてなど、就活情報を幅広くお伝えしていきます。
福島県内での就職をお考えの方には、これまで通り福島県内の求人情報や、ご希望の業種のマッ
チングなどのご相談に応じます。来年以降の就職をご検討中の方のご参加も大歓迎です。

　 ☆７月21日（木）　午後１:30～3:30
　 　　　「個別相談」　※お一人様１時間程度
　☆場所：山形市避難者交流支援センター
　☆対象：福島県内外での就職をお考えの方
　☆申込み：7/18（月）〆切　当センターまで
　　　　　　　　※事前予約制（電話申込OK）

　年度後半は、相談窓口が混み合うことが予測されます。
　とりあえず現状を確認したい方や、お急ぎでない方も、早めのご相談をお勧めします。

　　　　　　　◆◇福島市相談窓口に保健師さんが来場します（再掲）◇◆
　　　　　　　　　座談会開催 「教えて、保健師さん！今、放射線の“気になること”“不安なこと”」

当センターに開設中の福島市相談窓口に、福島市放射線健康管理課の保健師さんが来場します。
健康や子育てなど、さとカフェ・ドリンクを飲みながら、緩やかにお話ししてみませんか。なお、
下記時間帯で放射線に関する「座談会」を開催します。お気軽にご参加ください。

　☆７月20日（水）　保健師さん滞在時間：午前10:30～午後3:00
　☆座談会：「教えて、保健師さん！～今、放射線の“気になること”“不安なこと”」
　　　　　　　①午前11:00～12:00　②午後1:30～2:30　※各回10名程度

　　　　※当日受付　お気軽に会場（当センター）へお越しください
　　　　※お席のご予約も受付いたします。前日までご連絡ください
　　　　※福島市以外の方もご参加いただけます

協力：山形県看護協会

　◆◇新登場！「血管年齢測定器」（再掲）◇◆
　　　　　～カラダ年齢をチェックしてみませんか？～

まちの保健室では、今月より新しく「血管年齢測定器」が導入されました。測定時間はわずか20
秒ほど。看護師さんのアドバイス付きで、生活習慣病予防のためにも、ぜひ一度チェックしてみ
ませんか。ハンドマッサージコーナーは、男性の方にも好評です。お気軽にお試しください。

　☆7月22日（金） 午前10:30～12:30
　☆会場：山形市避難者交流支援センター
　☆内容：①血管年齢測定・血圧測定・体組成計による健康チェック　　
　　　　　　※裸足になれる服装でお越しください
　　　　　②看護師による健康相談
　　　　　③ハンドマッサージでリラックス
　　　　　④看護の仕事に関する相談

　☆申込みは要りません。お気軽にお越しください。　
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2016年7月7日

センターより

まちの保健室

まちの保健室
毎月第３金曜日（原則）

今後の予定

☆８月19日（金）

☆９月16日（金）

福島県より/就労

ふくしま就職相談会

毎月第３木曜日開催です

【今後の予定】

・８月18日（木）

・９月15日（木）



　　　　　　◆◇7月のさとカフェ❤ひんやりメニューでお待ちしております◇◆　　

福島市スペシャルDAY
 ☆7月20日（水） ・・・●夏メニュー❤ドリンクバー（午前10:00～午後3:00）

　　　●福島市相談窓口スペシャル（午前10:30～午後3:00）
　　　●福島市保健師さん（放射線健康管理課）との「座談会」
　　　　「教えて、保健師さん！～今、放射線の“気になること”“不安なこと”」

　　　　①午前11:00～　②午後1:30～　※福島市以外の方もご参加いただけます
　　　　

リニューアル☆ふくしま就職相談会　同時開催
☆7月21日（木） ・・・●夏メニュー❤ドリンクバー（午前10:00～午後3:00）

　　　●ふくしま就職相談会 （午後1:30～3:30）　

まちの保健室　同時開催
 ☆7月22日（金） ・・・●夏メニュー❤ドリンクバー（午前10:00～午後3:00）

　　　●まちの保健室　血管年齢測定器導入！ （午前10:30～12:30）　

　　　　

◆◇申請漏れは
　　　　　ありませんか？◇◆　　

☆詳細はお知らせの記事をごらんください☆ こども医療費の助成について、多くの自治体
7/ 水 さとカフェ　（10：00～15：00） において、申請期間は５年です。
20 　夏メニューで涼やかに♪ 未申請の領収書はお手元に残っていませんか。

福島市相談窓口　（10：30～15：00） 山形での生活が丸５年を迎える方、今一度お
福島市放射線健康管理課・保健師さんとの座談会 確かめください。
　①11:00～　②13:30～　申込不要

21 木 さとカフェ　（10：00～15：00）
　夏メニューで涼やかに♪

ふくしま就職相談会 （13:30～15:30）
　山形県での就職に関するご相談もどうぞ

　申込受付中：７/18〆切（電話申込OK）

22 金 さとカフェ　（10：00～15：00）
　夏メニューで涼やかに♪

まちの保健室 （10:30～12:30）
　血管年齢・体内年齢をチェックしませんか？

28 木 浜通り交流会　（13：30～15：30）
　申込不要・当日受付

8/ 水

3

4 木

17 水

18 木 さとカフェ　（10：00～15：00）
　夏メニューで涼やかに♪

ふくしま就職相談会 （13:30～15:30）
　申込受付中：8/16〆切（電話申込OK）

☆申込み/問合せ：山形市避難者交流支援センター

　　　　　　☎023-625-2185
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福島県相談窓口　（13：30～16：00）

福島市相談窓口　（10：30～15：00）

福島県相談窓口　（13：30～16：00）

福島県相談窓口　（13：30～16：00）

福島市相談窓口　（10：30～15：00）

お盆期間中も通常通り開館します

避難者交流支援センター ７～８月の予定

福島県相談窓口…第１・３木曜日（13:30～16:00）

福島市相談窓口…第１・３水曜日（10:30～15:00）

避難者定住サポート窓口開設中

山形市避難者交流支援センター
開館時間 午前９:３０～午後５:００

月曜日休館（月曜日が祝日の場合は翌日休館）

〒990-0075 山形市落合町１

山形市総合スポーツセンター３F

TEL: 023-625-2185 FAX:625-2191

さとカフェ

✿✿座談会✿✿
詳しくは別項の記事

をご覧ください

子育て/医療

だがしや楽校☆夏休みスペシャル

「写真でしょ？…エッ！絵なの！？」
県内在住アーティストのアートギャラ

リーがやって来ます。これは必見です！

☆８月21日（日）午前10:30～12:30

☆楽しいクラフト屋台で、夏休みの思い出を♪

予 告

センターからのお知らせ

次回は７月22日発行予定です


