
山形市避難者交流支援センターより　お知らせ  No.93 2014年10月24日

◆◇震災遺児に進学の夢を～公益財団法人　みちのく未来基金～◇◆

公益財団法人みちのく未来基金では、東日本大震災で両親またはどちらかの親を亡くした
子どもたちの進学を支援しています。2014年3月末時点で、社会に羽ばたいたみちのく
未来基金の卒業生は29名となりました。
みちのく未来基金は・・・

●震災遺児の高校卒業後の大学・短大・専門学校に進学するための基金です。
●入学金・授業料の全額（年間上限300万円）を返済不要で基金が給付します。
●震災当時０歳児だった子どもが卒業するその日まで、25年間活動を続けます。

【問い合せ】　※ホームページで詳しい内容をご紹介しています
　　公益財団法人みちのく未来基金
　　仙台市泉区八乙女中央5-10-8　八乙女ユナイトビル２F
　　　　☎022-343-9996

　

　　◆◇11月は７日（金）と20日（木）❤10:00～15:00オープン◇◆

　　11月のさとカフェは秋色メニューでお待ちしております。ご友人
　　同士でのティータイム、ランチタイムにご利用ください。

　　　　11月のさとカフェ❤ホッとメニュ～

　   　❤〈深い味わい〉ダージリン紅茶 　ランチご持参の方には
　　   ❤〈香り立つ〉アールグレイ紅茶 　コラーゲン入りスープ
         ❤〈特選〉横濱ホットコーヒー 　をご提供中です♪
         ❤〈癒しのハーブ〉ローズヒップティー

　    　【オプショナルメニュー】
　　　☆11/７（金）……無料ハンドマッサージ（10:30～12:30）
　　　☆11/20（木）……まちの保健室同時開催（10:30～12:30）

 　　さとカフェ同時開催

 ◆◇ さとカフェ内に健康相談コーナー開設 ◇◆

　　☆11月20日（木） 午前10:30～12:30
　　☆会場：避難者交流支援センター　さとカフェ内
　　☆内容：①健康チェック…血圧・体脂肪測定など
　　　　　　②健康相談…看護師さんが日頃の体調について聞いてくれます。
　　　　　　③ハンドマッサージでリラックス

　　　　　　　ハンドマッサージでめぐりが良くなった後は、老廃物排出のため、十分な
　　　　　　　水分補給をお勧めします。さとカフェ癒しのハーブティーで潤いとリラク
　　　　　　　ゼーションを。
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 ◆◇みやぎカフェ開催 ◇◆

当センター内に、宮城県出身のみなさまの専用交流スペースがオープン！季節
のドリンクを飲みながら、同郷の方とお話ししませんか？　みなさまのご意見
をうかがいながら、宮城県職員さんを交えた「宮城県交流会」の開催も計画し
ていきます。

　☆11月１日（土）午前10:30～12:00
　☆会場：山形市避難者交流支援センター 　　　●みやぎカフェ●

　　　奇数月の第１土曜日オープン
　☆申込みは要りません。直接会場へお越しください。 　　　　（11/1、1/10、3/7）
　☆託児はありませんが、お子さま連れ歓迎します。 　　　　　　　　　　※１月のみ２週目

◆◇１１月のだがしや楽校　～秋のクラフト屋台～◇◆

芸術の秋にちなんだクラフト屋台をオープンします。身近な材料で作れますので、
作り方を覚えて持ち帰り、どんどんアレンジしてみてください！

　☆１１月16日（日）午前10:30～午後1:00
　☆会場：山形市避難者交流支援センター

✿秋色オーナメント
✿もこもこシュシュつくり
✿秋の手作りスライム風船大会
✿12:15～みんなでいっしょにランチタイム。
　ランチご持参の方へ、コラーゲン入りスープご提供♪
☆申込み不要。直接会場へお越しください。

　だがしや楽校は時間内出入り自由です。学校や幼稚園のお友達と一緒の参加も大歓迎です。
　大人だけでの参加ももちろん大歓迎です！お孫さんへのプレゼントなどにもお役立てください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　協力：福島市、ビーンズふくしま

　　◆◇帰福ママ情報交換会　～帰還した方からの声をお届けします～◇◆

福島への帰還について不安を感じている方、気持ちを整理してみませんか。福島市や郡山市で、
避難先から戻られたお母さんを対象としたサロン「ままカフェ＠ふくしま／こおりやま」を運営
しているスタッフが、福島生活を再開した帰福ママたちの生の声を届けに来てくれます。
また、当センターで相談窓口を開設中の福島市職員も参加して、みなさまからのご意見をお聞き
します。地元の様子、子どものこと、ママ自身のことなどお話しませんか。

　☆11月26日（水）午前10:30～12:20
　☆会場：山形市避難者交流支援センター 　【託児をご利用の方へ】
　☆対象：福島県中通りから自主避難中で、 　以下のものは当日ご持参下さい。

　　　　　帰還予定、または検討中の方 　①おむつ替えに必要なもの

　☆託児あり：１歳～４歳まで（要予約） 　（使用済みのオムツはお持ち帰り

　　　　　託児の方は当日10:20までに受付願います 　　いただきます。）

　　　　　１歳未満のお子さんはママと一緒に参加可 　②下着等の着替え
　③おやつと飲み物

　☆申込み：山形市避難者交流支援センターまで 　（子ども用飲食物の提供は控え

　　　　　　11/22（土）〆切（電話申込OK） 　　させていただきます。）
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　◆◇コンサートご招待 ～さとう宗幸　ふれあいコンサート～◇◆

「犯罪被害者支援県民のつどい2014」でさと
う宗幸さんのコンサートが行われます。
主催者様より「歌を聴くだけでもどうぞお越し
ください」とご招待をいただきました。

　☆11月20日（木）午後１:00～2:00
　☆会場：山形テルサホール（JR山形駅西口）
　　　　　※会場近くに臨時無料駐車場あり
　☆申込みは要りません。直接会場へお越しく
　　ださい。どなたさまも入場無料です。
　☆主催・問合せ：山形県
　　　　　　　　（公社）やまがた被害者支援センター
　　　　　　　　　　☎023-642-3571　　　　

◆◇無料ご招待◇◆
☆詳細はお知らせの記事をごらんください☆ 　　　～であい　ふれあいダンスフェスティバル～

11/ 土 みやぎカフェ　（10：30～12：00） 　りんりん車いすダンスクラブ20周年記念「で
1 　存分に地元の話をしませんか？ 　あい　ふれあいダンスフェスティバル」を開催

　申込不要・当日受付 　します。かねてより交流のある宮城県、福島県
7 金 さとカフェ　（10：00～15：00） 　の車いすダンスの方々も、震災に遭われ大変な

【11/7限定】ハンドマッサージコーナー 　日々を過ごされましたが、やっとそれらの困難
　10:30～12:30（お一人様15分/無料） 　を乗り越えて、今回車いすダンスを披露してく
 申込不要　※お気軽にお立ち寄りください 　ださいます。いろんなことを抱えながら前向き

16 日 だがしや楽校　（10：30～13：00） 　に生きている皆さんの姿をぜひご覧ください。
　秋のクラフト屋台オープン！

　申込不要・当日受付 　☆11月16日（日）午後12:30～4:20
20 金 さとカフェ　（10：00～15：00） 　☆会場：山形市総合福祉センター　体育ホール

季節のドリンク＆とらやの羊かんでひと休み♪ 　　　　　※体育ホール内はダンスシューズまた
 申込不要　※お気軽にお立ち寄りください 　　　　　　は上履きでお願いします
まちの保健室 （10:30～12:30） 　☆入場方法：当センター設置のチラシを受付で
さとカフェ内に健康チェックコーナー開設 　　　　　　　ご提示ください。
 申込不要　※お気軽にお立ち寄りください 　　　　　　　（一般の方は有料です）

26 水 帰福ママ情報交換会（10：30～12：20） 　☆主催：りんりん車いすダンスクラブ
3月に帰還を検討中の自主避難のママ対象 　☆問合せ：事務局・末廣　☎023-642-1386
　託児あり（１～４歳）

　申込〆切：11/22（土）

27 木 浜通り交流会　（13：30～15：30）
　存分に地元の話をしませんか？

　申込不要・当日受付

☆申込み/問合せ：山形市避難者交流支援センター

　　　　　　☎023-625-2185
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 11月のセンターイベント予定 

センターからのお知らせ 

 次回は11月13日発行予定です 

イベント情報  

           「犯罪被害者支援とともに、 

           震災避難者のみなさんにも 

           励ましの歌を届けたい。」  

  

            （さとう宗幸さんより） 

 

月曜日休館（月曜日が祝日の場合は翌日休館） 

水曜日 福島市職員による相談窓口開設  10:30～15:00 

木曜日 福島県職員による相談窓口開設   1３:00～16:00 

金曜日 東邦銀行移動店舗(ATM車)来場   10:00～15:00 

  

 
開館時間 午前９:３０～午後５:００ 

   〒990-0075 山形市落合町１  

イベント情報  


